Teilnehmer- Information zum
1. Salzlandsparkassen - Triathlon
Hallo Triathletinnen und Triathleten ,

die Sportfreunde der Gaensefurther Sportbewegung begriiRen euch nach zweijahriger Pause zur Neuauflage des Triathlons am
Loderburger See und mochten euch hiermit noch ein paar Hinweise geben, dass der Tag zu eurem personlichen Erfolg wird.

Fir die Versorgung vor und nach dem Wettkampf steht euch das Team am Léderburger See zur Verfligung. Die Sanitdranlagen im Bereich

des Schwimmbades kdnnen den ganzen Tag von euch genutzt werden.

1. Startunterlagen : 6ffnungszeiten 08:00 — 09:30 Uhr

Bei der Startnummernausgabe bekommt ihr einen Briefumschlag, in dem sich ein Armband fiir den Einlass in den Freizeitpark Loderburger
See, die Startnummer, ein Transponder und zwei Aufkleber (fir Rad und Helm) befinden. Die Startnummer ist beim Radfahren so zu
tragen, dass diese von hinten gut sichtbar ist, der Aufkleber fiir das Rad ist an der linken Seite am Rad an der Sattelstltze zu befestigen. Der
Aufkleber fir den Helm ist von vorn gut sichtbar anzubringen.

2. Transponder: Der Transponder ist am FuBgelenk mittels Klettband zu befestigen und ist unmittelbar nach dem Wettkampf oder bei
vorzeitigem Ausstieg mit dem Klettband an der Startnummerausgabe bis 15: 00 Uhr abzugeben.
Bei Verlust oder Nichtabgabe werden 30,00 € berechnet.

3. Wechselzone und Einchecken der Rider: Der Aufenthalt in der Wechselzone ist nur den Teilnehmerinnen /Teilnehmer am Wettkampf
gestattet. Das Ubersteigen der Wechselgartenumzédunung vor, wihrend oder auch nach dem Wettkampf wird mit der roten Karte

geahndet und fiir zum sofortigen Ausschluss von der Veranstaltung.

Check —in: Die Ein- und Auscheckzeiten entnehmt ihr bitte der Infotafel am Wechselgarteneingang. Beim Check-in muss euer Rad in einem
verkehrstechnisch zuldssigen Zustand sein, der Helm ist auf dem Kopf mit geschlossenem Kinnriemen zu tragen. Die Aufkleber sind an den
vorab beschriebenen Stellen zu platzieren. Den Anweisungen der Kampfrichter beim Check —in ist folge zu leisten.

Check - out: Der Check- out aus dem Wechselgarten erfolgt zu den angegeben Zeiten auf der Infotafel ausschlieRlich am Eingang. Hierzu
sind die Kennzeichnungen am Rad, Helm und eure Startnummer notwendig.

Wechselplatz: Fiir jede Teilnehmerin/ Teilnehmer gibt es einen Wechselplatz der eurer Startnummer zugeordnet ist. An eurem
Wechselplatz befinden sich ausschlieBlich eure Wettkampfausriistung, Neoprenanzug, falls zugelassen, Badekappe vom Veranstalter,
Schwimmobrille Startnummer, Rad und Laufbekleidung, Rad, Helm welcher mit getffneten Kinnriemen am Rad liegt. Eure

Wettkampfausristung ist nach den einzelnen Disziplinen auch wieder an euren Wechselplatz abzulegen.
Nichtbeachten wird durch die Kampfrichter mit der gelben Karte geahndet.

Wettkampfbesprechung: Die Wettkampfbesprechung findet 30 Minuten vor dem ersten Start am Zieleinlaufbogen statt. Die Teilnahme an
der Besprechung wird dringend empfohlen.

Start: Der Start erfolgt fir den WK 3 und 4 um 10:00 Uhr, fiir die WK 1 und 2 um ca. 10:10 Uhr als Landstart im Schwimmbad am
Loderburger See, der Einlass erfolgt flr alle Teilnehmer und Begleitpersonen liber den Haupteingang welcher ca. 200 m vom
Wechselgarten entfernt ist. Die Teilnehmer konnen das Bad kostenfrei betreten, Zuschauer und Begleitpersonen erwerben eine Tageskarte
fur den Loderburger See.

Zeitnahme: Die Zeitnahme erfolgt mit Beginn des Wettkampfs automatisch, Zwischenzeiten werden beim Betreten und oder Verlassen des
Wechselgartens genommen und endet mit dem Durchlaufen des Zielbogens.

Staffeln WK 2 und 4: Die Staffeln starten zusammen mit den jeweiligen Startwellen.

KW 1 mit WK 2 und WK 3 mit WK 4. Als Staffelstab dient der Transponder und die Startnummer. Der Transponder ist auch wie bei den WK
1 und 3 bei allen Disziplinen am FuBgelenk des jeweiligen Staffelteilnehmers zu tragen.

Siegerehrung :

Geehrt werden je Disziplin die ersten drei, getrennt nach weiblich, mannlich / Staffel. Fir die zu Ehrenden werden je Platzierung ein Pokal
und eine Urkunde Uberreicht. Alle weiteren Teilnehmer kdnnen lhre Urkunden Gber sport-springer.de im Internet ausdrucken.



